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Geburtshilfe

Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe

Chefarzt Dr. med. Klemens Wagner
Sekretariat
Tel.: (0351) 44 40 22 74

Fax: (0351) 44 40 23 31

gyn@josephstift-dresden.de

Kreißsaal Tel. (0351) 44 40 22 57

Entbindungsstation Tel. (0351) 44 40 22 30

Physiotherapie Tel. (0351) 44 40 23 37

Anmeldung für unsere Angebote, Vorstellung und
Ultraschall im Kreißsaal

Informationsveranstaltung rund um das Thema
„Geburt und Geburtsvorbereitung“

Wann?
An jedem 3. Dienstag im Monat; 19:00 – 20:30 Uhr

Wo?
Im „Clara-Wolff-Haus“ am St. Joseph-Stift, 3. Etage
(Tagungszentrum), Canalettostr. 13, 01307 Dresden

Die genauen Termine entnehmen Sie bitte 
unserer Homepage.

Krankenhaus St. Joseph-Stift Dresden

Wintergartenstr. 15/17

01307 Dresden

Zentrale Tel.: (0351) 44 40 0

info@josephstift-dresden.de
www.josephstift-dresden.de

// So finden Sie uns:

Straßenbahn
Linien 4, 10, 12

Haltestelle „Krankenhaus St. Joseph-Stift“
Linien 1, 2, 13

Haltestelle „Straßburger Platz“
Bus

Linie 82

Haltestelle „Striesener Straße“

Das Prinzip einer gemeinsamen (integrierten) Versorgung 
von Mutter und Kind haben wir auf unserer Entbindungsstation
verwirklicht. In Zwei- und Einbettzimmern mit Sanitärzelle 
wird das 24-Stunden-Rooming-in prinzipiell gefördert.
Dabei unterstützen wir das Stillen als optimale Ernährung 
des Neugeborenen und wesentliche Bindung zwischen Mutter
und Kind nach neuesten Erkenntnissen. Alle Hebammen 
und Kinderschwestern stehen Ihnen bei Problemen hilfreich 
zur Seite. Auf der Entbindungsstation bietet sich auf Wunsch
auch die Möglichkeit eines Familienzimmers für Sie 
und Ihren Partner.

Die kinderärztlichen Untersuchungen in den ersten
Lebenstagen (U1/U2) und die Behandlung von Anpassungs-
störungen können in unserer Neugeborenenabteilung 
erfolgen. In der Hand unserer Kinderärztin liegt auch 
die Durchführung der Stoffwechseltests, der Hüftsonographie
beim Neugeborenen und der kindliche Hörtest. Auch für die
Betreuung der Mütter sind unsere ärztlichen Mitarbeiter 
immer präsent.

Über unsere eigenen Angebote zur Rückbildungsgymnastik
und Kurse zum Erlernen der Babymassage sowie die
Möglichkeiten der ambulanten Hebammennachsorge 
informieren wir Sie gern.

Für detailliertere Auskünfte 
zu unseren vielfältigen 
Angeboten verweisen wir Sie 
auch auf die Internetseite 
unseres Krankenhauses
www.josephstift-dresden.de.



// Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe

Chefarzt Dr. med. Klemens Wagner

Oberärzte:
Jan Wauer
Dr. med. Susanne Morgenstern

Sie sind voller Erwartung und freuen sich auf die Geburt
Ihres Kindes. Wir möchten Ihnen helfen, dieses wunderbare
Ereignis bewusst, aktiv und frei von unnötigen Ängsten erleben 
zu können.

Sie wollen sich aufgenommen fühlen und wünschen sich eine
sensible Begleitung. Sie suchen eine medizinisch-optimale
Versorgung, wollen aber nicht einem anonymen Krankenhaus-
betrieb ausgeliefert sein.

Wir laden Sie und Ihren Partner ein, unsere geburtshilfliche
Klinik anzusehen und sich bei uns zu informieren.

Geburtsvorbereitung Individuelle Betreuung während der Geburt

// Für Sie und Ihren Partner 
haben wir folgende Angebote

• Risikoberatung und -betreuung 
(Vorstellung in der gyn. Ambulanz auf 
Überweisung durch die Frauenärztin/
den Frauenarzt), z.B.:
· zur Geburtsplanung bei Beckenendlage 

(Spontangeburt, äußere Wendung in 
Schädellage, Kaiserschnitt)

· zum Ultraschall und Dopplerultraschall
· bei Terminüberschreitung
· bei schwangerschaftsbedingtem 

Bluthochdruck
· bei Risikoschwangerschaften

• Geburtsvorbereitungskurse der Hebammen 
(sowohl mit als auch ohne Partner möglich)

• Schwangeren- und Rückbildungs-
gymnastik (Anmeldung in der Physiotherapie)

• Akupunktur zur Geburts-
vorbereitung (mittwochs 10:00 – 11:00 Uhr 
im Kursraum Geburtsvorbereitung)

• haptonomische 
Geburtsvorbereitung

• Geschwisterschule
• Hebammensprechstunde
• Babymassage und Stilltreff 

(Anmeldung über 
Entbindungsstation N2)

Sie können bei uns eine ausgewogene 
medizinische Versorgung, verbunden mit dem Gefühl der
Geborgenheit erwarten. Unsere Betreuung soll Ihnen 

individuelle Zuwendung
gewährleisten.
Dabei streben wir einen
natürlichen Ablauf von
Schwangerschaft, Geburt
und Wochenbett an.

Unser geschultes 
Personal und alle moder-
nen technischen Möglich-
keiten zur Überwachung

von Mutter und Kind stehen Ihnen jederzeit zur Verfügung.

Die Entbindungsabteilung bietet in ihrem räumlichen 
Umfeld beste Voraussetzungen für eine familienorientierte
Geburtshilfe.
Bei der individuellen Betreuung während der Geburt stehen
Ihnen alle Hilfen zur Entspannung (Atemtechnik, Positions-
wechsel, Wannenbad, Aromatherapie) und Methoden der
Schmerzlinderung (Akupunktur, Homöopathie,
analgetische Medikamente, PDA) zur Verfügung.
Bei normalem Geburtsverlauf versuchen wir, gemeinsam 
mit Ihnen, die für Sie am besten geeignete Gebärposition 
zu finden (z.B. Gebärhocker, Kniestand,
Seitenlage usw.).

Wir haben langjährige Erfahrungen mit der Wassergeburt
gesammelt. Um ein Gespräch über die Besonderheiten dieser
Entbindungsform zu ermöglichen, sollten Sie ihren Wunsch bei
der Erstvorstellung oder bei der Aufnahme im Kreißsaal äußern.
Der im Kreißsaalbereich integrierte OP-Saal und ein ständig 
verfügbares Bereitschaftsteam stehen für notwendige operative
Entbindungen jederzeit bereit. Die Schnittentbindung
(Kaiserschnitt) wird mit dem sogenannten sanften OP-Verfahren
aus dem Misgav-Ladach-Hospital durchgeführt. Eine optimale
Versorgung der Neugeborenen wird durch unsere Kinderärztin,
den Geburtshelfer und eine gute Zusammenarbeit mit der
Kinderklinik des Universitätsklinikums auch bei Risiko- und
Frühgeburten sichergestellt.

Sollten Sie bereits unmittelbar nach der Geburt eine Rückkehr
in Ihr vertrautes häusliches Umfeld wünschen (ambulante
Entbindung), ist die organisatorische Planung der Versorgung
von Mutter und Kind im Vorfeld zu empfehlen
(Nachsorgehebamme, Kinderarzt).


