
// Was ist Brückenbetreuung?

Die Brückenbetreuung ist ein besonderes Angebot für
Patienten in fortgeschrittenem Stadium einer un heilba -
ren Krankheit. Nicht nur die Patienten sollen Un ter -
stützung bekommen. Auch die Angehörigen werden 
mit ihren Sorgen, Ängsten und Nöten ernst genommen.

Die meisten der Betroffenen möchten erfahrungs-
gemäß so viel Zeit wie möglich zu Hause verbringen.
Gemeinsam mit den Patienten, den Angehörigen, den
Haus- und Fachärzten sowie den ambulanten Pflege -
diensten versuchen wir, das zu ermöglichen.

Das Team ist Rund-um-die-Uhr erreichbar. Es ist eine 
24-Stunden-Rufbereitschaft gewährleistet. Der Anruf
beim Brückenteam kann den Einsatz eines Notarztes
oder ärztlichen Hausbesuchsdienstes ersetzen.

// Wer ist das Brückenteam?

Das Brückenteam besteht aus erfahrenen Ärzten,
Krankenschwestern und -pflegern, die speziell für die
Versorgung Schwerstkranker ausgebildet sind und 
in engem Kontakt mit der Palliativstation des Kranken -
hauses und den behandelnden Haus- bzw. Fachärz ten
stehen. Haus- und Fachärzte übernehmen die allge -
meine palliative Betreuung. Bei fortbestehenden
Beschwerden oder spezialisiertem Betreu ungsbedarf
übernimmt das „Brückenteam“ die spezialisierte am -
bulante Palliativbetreuung mit Haus besuchen durch
Arzt und Pflegefachkraft sowie die Kriseninter ven tion
rund um die Uhr.

// Was umfasst die Brückenbetreuung?

Auf Wunsch und bei Bedarf wird die Brücken betreu ung
von den Brückenschwestern/-pflegern und Brücken -
ärzten in der Häuslichkeit übernommen.

• Schmerztherapie, Symptomkontrolle und Krisen-
intervention

• Besprechung des häuslichen Pflegebedarfs
• Unterstützung der Selbstständigkeit
• Psychosoziale Betreuung des Patienten und der 

Angehörigen
• Koordination der Betreuung mit allen an der 

Patientenversorgung Beteiligten
• Unterstützung und Schulung der pflegenden 

Angehörigen für Pflegemaßnahmen

// Kosten

Alle Krankenkassen in Dresden übernehmen inzwi-
schen die Finanzierung dieser besonderen Versorgung im
Rahmen der sogenannten spezia lisierten ambulanten
Palliativversorgung nach § 37 b SGB V. Nähere Auskünfte
erteilen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Teams.

// Kontaktaufnahme

Patienten, die sich zu Hause befinden, können selbst
oder über ihre Angehörigen mit dem Brückenteam in
Verbindung treten. Patienten, die stationär im
Kranken haus behandelt werden, er halten über den
Krankenhaussozialdienst Kontakt zum Brückenteam.
Die Spezialisierte Ambulante Palliativversorgung wird
durch einen Haus- oder Facharzt verordnet. Eine kurz-
zeitige Verordnung können auch Kranken haus ärzte
oder der Palliativarzt selbst übernehmen.
Gern beraten wir Sie ausführlicher zu unserem
Leistungsangebot und beantworten Ihre Fragen zum
Brückenteam.

Frau S. genießt es sehr, zu Hause zu sein und dadurch ihre Enkel
täglich bei sich haben zu können.

Leistungen KostenZiele

Das Brückenteam: Ärzte und Schwestern des Kranken hauses 
sowie niedergelassene Ärzte als Kooperationspartner
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Brückenteam
Spezialisierte ambulante Palliativversorgung

(SAPV) gemäß § 37 SGB V

Krankenhaus St. Joseph-Stift Dresden

Wintergartenstr. 15/17

01307 Dresden

Zentrale: (0351) 44 40 0

info@josephstift-dresden.de
www.josephstift-dresden.de

Leitende Oberärztin:
Dr. med. Barbara Schubert
Fachärztin für Innere Medizin,
Palliativmedizin

Klinik für Innere Medizin
Chefarzt Dr. Med. Heinrich Seckinger

Brückenteam
08.00 – 18.00 Uhr
(sowie Rufbereitschaft für betreute
Brückenpatienten „Tag und Nacht“)
Tel.: (0351) 44 40 22 11

Fax: (0351) 44 40 22 10

E-Mail: 
brueckenteam@josephstift-dresden.de

// So finden Sie uns:

Straßenbahn
Linien 4, 10, 12

Haltestelle „Krankenhaus St. Joseph-Stift“
Linien 1, 2, 13

Haltestelle „Straßburger Platz“
Bus

Linie 62

Haltestelle „Striesener Straße


